Утверждаю:
Директор МДИПИ

__________Л.П.Яскунова

«     » декабря 2015г

                        План культурно-массовых, досуговых и реабилитационных мероприятий на ДЕКАБРЬ 2015г  для  ПСУ  

	Дата, время
	Место проведения
	                       Наименование мероприятия
	Участники  ПСУ
(количество человек)
	Ответственные 


01-06 декабря

	01.12.2015
(вторник)

11.00
15.30


	Розовый холл
Розовый холл
	В рамках программы «Активное долголетие»
Лекция/беседа «О вреде курения»

Духовное собрание христиан Веры Евангельской
	15
15

	Фельдшер
Федосова О.А.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

	02.12.2015

(среда)

10.30
11.30

	Домовая церковь

Актовый зал
	Православная служба. Водосвятный молебен 
«Добрые улыбки» - Литературно-музыкальная композиция (коррекционная школа п.Минькино)
	30
30


	Психолог
Никонорова И.Н.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

	03.12.2015
(четверг)

10.00

11.00

	Розовый холл
ЛФК


	1. «Зимняя деревня» - выставка картонажных работ участников декоративно-прикладного творчества
К Международному Дню инвалидов

2. «Веселые старты» - командные соревнования среди инвалидов-колясочников

	8

16


	Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.

Инструктор ЛФК

Опря С.А.

	04.12.2015
(пятница)

10.00
14.30
	Актовый зал
г.Мурманск,

Краеведческий музей
	К Международному Дню инвалидов

Мастер-класс по песочной анимации
Экскурсия в Краеведческий музей.

Фотовыставка «Вне дорог – инвалиды ВОВ»
	35
7

	Специалист
Семенова Л.И.

(г.Мурманск)
Культорганизатор

Царичанская М.В.

	05.12.2015

(суббота)

09.00
14.30
	Жилые комнаты 1 и 2-го корпуса

Розовый холл

	Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36

В рамках программы «Активное долголетие»

«Ощущения, чувства, эмоции» - лекция, презентация/видеоролик
	145
20
	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Психолог

Заводяная С.Ю.



07-13 декабря

	07.12.2015

(понедельник)

10.00

14.00


	Сенсорная комната
Розовый холл
	Клуб «Помоги себе сам»

«Целительные силы природы» - занятия по ароматерапии
Практическое занятие в кружке «Умелые ручки»

Изготовление новогодних сувениров /картонажные работы с элементами мозаики/
	12
10
	Психолог
Никонорова И.Н.

Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.

	08.12.2015
(вторник)
09.30
15.00


	г.Мурманск

торговый центр «О*кей»

Актовый зал
	Поездка в торговый центр «О*кей»

Концерт творческих коллективов ДК Ленинского округа

	6

40
	Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.
Культорганизатор

Царичанская М.В.

	09.12.2015
(среда)

10.30

12.00


	Домовая церковь
Межкорпусный холл 4-го этажа
	Православная служба
«Новогодние фантазии» - выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют» 
/акварель, гуашь/
	30

	Специалист по социальной работе
Седова Э.О.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

	10.12.2015
(четверг)

14.30


	Розовый холл
	Клуб «Интересные встречи»
«Живи и будь здоровым!» - тематическая беседа. В гостях поэтесса Л.Д.Ломовцева и врач-терапевт Конноева Н.А.
	20
	Культорганизатор
Царичанская М.В.

	11.12.2015
(пятница)

11.00


	Сенсорная комната

	В рамках программы «Активное долголетие»

Клуб «Помоги себе сам»
«Искусство быть здоровым» - диспут


	12

	Психолог
Никонорова И.Н.



	12.12.2015

(суббота)

12.00
	г.Мурманск, ул.Челюскинцев,1
Дворец Спорта
	Участие в спортивном празднике 

«Спорт-это жизнь!» среди людей с ограниченными возможностями здоровья

	12
	Инструктор ЛФК
Опря С.А.

	13.12.2015

(воскресенье)

14.30
	Актовый зал
	«Жизнь с песней в душе»

Концерт хора «Россияне» ДК Ленинского округа (г.Мурманск)


	40
	Культорганизатор

Царичанская М.В.


14-20 декабря

	14.12.2015

(понедельник)

11.00
	Сенсорная комната

	Клуб «Помоги себе сам»
«В каждом человеке есть светлые и тёмные стороны» - беседа/дискуссия
	12
	Психолог
Никонорова И.Н.

	15.12.2015
(вторник)

15.00
	Актовый зал
	«Рождественский огонек» - концерт – подарок.
Поздравление от самодеятельных коллективов христиан Веры Евангельской (г.Мурманск)
	35
	Культорганизатор
Царичанская М.В.

	16.12.2015
(среда)
10.30

12.00
	Домовая церковь
Розовый холл
	Православная служба
«Зимние узоры» - выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют»
/акварель, гуашь/
	30
	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

	17.12.2015
(четверг)

14.30
	Розовый холл
	Клуб «Интересные встречи»
Литературно-музыкальная композиция посвященная Году Литературы. В гостях Мурманское городское общество «Ветераны педагогического труда»


	20
	Культорганизатор
Царичанская М.В.

	18.12.2015
(пятница)
11.00

16.00


	Сенсорная комната

Розовый холл

	Клуб «Помоги себе сам»

«Предупреждаем инсульт» - беседа/дискуссия

Духовное собрание христиан Лютеранской церкви
	10
15
	Психолог

Никонорова И.Н.

Культорганизатор
Царичанская М.В.


21-27 декабря

	21.12.2015

(понедельник)

11.00

14.00
	Сенсорная
комната
Территория МДИПИ
	Практическое занятие 

«Психологическая саморегуляция»
Прогулка на улице


	10
4
	Психолог

Никонорова И.Н.

Специалист по реабилитации инвалидов

Калакина Л.Н.

	22.12.2015

(вторник)

14.30
	Библиотека
	Литературная гостиная «НеслуЧАЙные посиделки»
«Зимние узоры» - литературная игра-викторина. Проводит специалист библиотеки для слепых Нимченко О.В.

	12
	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

	23.12.2015

(среда)

10.30
12.00

14.30
	Домовая церковь
Розовый холл

Актовый зал
	Православная служба. Водосвятный молебен
«Новогодний коллаж» - выставка работ участников кружка декоративно-прикладного искусства «Умелые ручки»

Клуб «Синема-холл»

«Чародеи» - лирическая комедия
	30
15
	Культорганизатор
Царичанская М.В.

Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

	24.12.2015

(четверг)

12.00

14.00
	Розовый холл

Территория 
МДИПИ
	 Клуб «В кругу друзей»

Шашечный турнир и соревнования по разгадыванию кроссвордов
Прогулка на улице
	8
4
	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Специалист по реабилитации инвалидов
Калакина Л.Н.

	25.12.2015

(пятница)

12.00
	Библиотека

	Клуб виртуальных путешественников 

«Своими глазами»
Виртуальное путешествие на родину Деда мороза –Великий Устюг

	10

	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.



	26.12.2015

(суббота)

12.00
	Розовый холл


	«Техника исполнения желаний» - лекция/беседа
	30
	Психолог 

Заводяная С.Ю.


28-31 декабря

	28.12.2015

(понедельник)

15.00
	 Розовый холл
	Клуб «Зодиак». Встреча именинников декабря.
«Новогодний калейдоскоп» - театрализованное представление. В гостях ученики МСОШ №49 и воспитанники детского дома г.Мурманска
	35
	Культорганизатор
Царичанская М.В.

	29.12.2015

(вторник)

12.00
	Библиотека
	Клуб «Феникс»
Из цикла «Читаем вслух»

Стихи Б.Окуджавы

	12
	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

	30.12.2015

(среда)

10.30
14.30
	Домовая церковь
Розовый холл
	 Православная служба. Новогодний молебен.
«Новый год у ворот» - новогодняя елка с участием  Клуба молодых инвалидов «Валентина+» и жителей МДИПИ

	30
40


	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.
Культорганизатор

Царичанская М.В.

	31.12.2015

(четверг)

14.00


	Территория МДИПИ
	Прогулка на улице

	4
	Специалист по реабилитации инвалидов
Калакина Л.Н.

 


                          Специалист по социальной работе                                                                                              Хегай О.М.

