Утверждаю:
И.о.директора МДИПИ

________Бирюков В.К.

«___»_________2016г

План культурно-массовых, досуговых и реабилитационных мероприятий на АВГУСТ  2016г для получателей социальных услуг Мурманского ДИПИ

	Дата, время
	Место проведения
	                            Наименование мероприятия
	Участники 

(кол-во человек)
	Ответственные


01-07 августа
	01.08.2016

(понедельник)

14.00

19.00
	Территория 

МДИПИ

Сенсорная комната

	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)

«Круг радости» - тренинговое занятие на развитие эмоциональной сферы и позитивного мышления  
	5

12
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.

Психолог
Заводяная С.Ю.

	02.08.2016

(вторник)

11.00
	Территория МДИПИ
	В рамках проекта «Щедрость северного лета»

«Веселые старты на улице» - спортивные соревнования для инвалидов
	12
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.

	03.08.2016
(среда)
19.00
	Розовый холл
	Смехотерапия. 
«Новейший завет» - к/комедия
	30
	Психолог

Заводяная С.Ю.

	04.08.2016

(четверг)

14.00
	Территория 

МДИПИ
	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)


	5
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.



	05.08.2016
(пятница)
09.30

09.30
19.00
	Жилые комнаты 1-го и 2-го корпуса

Розовый холл
Розовый холл
	Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36

Выездная торговля магазина «Ассорти»
Клуб «Уроки мудрости»

«Скандинавская ходьба - польза для здоровья» - лекция/беседа

	145

50
20
	Специалист по социальной работе
Седова Э.О.

Психолог

Заводяная С.Ю.

	06.08.2016
(суббота)
14.30
	Розовый холл

	«Цветопсихологическая помощь людям, проживающим на Севере» - лекция/беседа, презентация
	20
	Психолог

Заводяная С.Ю.


08-14 августа
	08.08.2016
(понедельник)

14.00

19.00
	Территория МДИПИ

Сенсорная комната
	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)

«Круг энергий» - тренинговое занятие на развитие эмоциональной сферы, позитивного мышления

	5

12
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.

Психолог

Заводяная С.Ю.

	10.08.2016
(среда)
19.00
	Розовый холл

	Вечер народной песни. Коллективная беседа, исполнение песен под караоке
	20

	Психолог

Заводяная С.Ю.

	11.08.2016

(четверг)

14.00

	Территория МДИПИ
	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)


	5
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.



	12.08.2016
(пятница)
19.00

	Розовый холл
	Клуб «Уроки мудрости»
 «Соединение физического и психического» - лекция/беседа, выполнение физических упражнений
	30
	Психолог

Заводяная С.Ю.

	13.08.2016
(суббота)
14.30
	Розовый холл

	В рамках проекта «Щедрость северного лета»
«Дыхание Баренцева моря» - лекция, видеофильм. (профилактика депрессивных состояний)
	20
	Психолог

Заводяная С.Ю.


15-21 августа
	15.08.2016
(понедельник)

14.00

19.00
	Территория МДИПИ

Сенсорная комната
	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)

«Путешествие в сказочную страну» - тренинговое занятие на развитие эмоциональной сферы, позитивного мышления
	4

12
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.

Психолог

Заводяная С.Ю.

	17.08.2016
(среда)
11.00

19.00


	Розовый холл
Розовый холл
	В рамках проекта «Щедрость северного лета»
«Все краски  северного лета» - выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют»

К празднику Яблочного спаса

 «Яблоко мудрости» - практическое занятие по арт-терапии (акварель, цв.карандаши)
	8

15
	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Психолог

Заводяная С.Ю.

	18.08.2016
(четверг)
14.30
	г.Мурманск
	 В рамках проекта «Щедрость северного лета»
Экскурсия по городу с посещением городских парков и скверов
	6

	Культорганизатор

Царичанская М.В.



	19.08.2016
(пятница)
15.00
19.00
	Розовый холл
Розовый холл


	Клуб «Интересные встречи»
«Поёт душа…» - концерт. В гостях трио «Маленга»

«Направленная визуализация и музыка» - занятие по музыкотерапии
	35
30


	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Психолог

Заводяная С.Ю.



	20.08.2016
(суббота)
14.30
	Розовый холл


	«Эмоционально-образная терапия на практике» - лекция
	20
	Психолог

Заводяная С.Ю.




22-28 августа
	22.08.2016
(понедельник)

14.30
	г.Мурманск, Краеведческий музей

	Поездка в областной краеведческий музей
	6
	Культорганизатор

Царичанская М.В.



	23.08.2016
(вторник)

11.00

	Розовый холл
	Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют»
	8
	Культорганизатор

Царичанская М.В.



	24.08.2016
(среда)

11.00
	Розовый холл
	Клуб «В кругу друзей»
День интеллектуального спорта

Шашки, шахматы, кроссворды, сканворды, мозаика, пазлы


	15
	Культорганизатор

Царичанская М.В.



	25.08.2016
(четверг)

14.00
14.30
	Территория МДИПИ
Библиотека


	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)

Клуб эрудитов «Хочу знать!»

Викторина к Дню Российского кино 
	5
15


	Инструктор ЛФК
Опря С.А.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

	26.08.2016

(пятница)
11.00


	г.Мурманск, к/театр «Аврора»
	Поездка в кинотеатр «Аврора»
	6

	Культорганизатор

Царичанская М.В.




29-31 августа

	29.08.2016

(понедельник)

14.00
	Территория МДИПИ


	Прогулка на улице (для инвалидов-колясочников)


	5
	Инструктор ЛФК

Опря С.А.



	30.08.2016

(вторник)

11.00
	Розовый холл

	Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют»
	8
	Культорганизатор

Царичанская М.В.



	31.08.2016

(среда)
11.00
	Розовый холл
	Клуб именинников «Зодиак»
Встреча именинников августа
	15

	Культорганизатор

Царичанская М.В.




                                 Специалист по социальной работе                                                                                 Хегай О.М.

