Утверждаю:
Директор МДИПИ

__________Л.П.Яскунова
«____» _________2017г

План культурно-массовых, досуговых и реабилитационных мероприятий на ОКТЯБРЬ 2017г для ПСУ Мурманского ДИПИ
	Дата, время
	Место проведения
	Наименование мероприятия
	Участники

(кол-во человек)
	Ответственные


02-08 октября
	02.10.2017

(понедельник)

12.00
14.30


	Розовый холл

Розовый холл
	Занятие в танцевальном кружке «Преодоление»

Занятие в драматическом кружке
	8
10
	Культорганизатор

Царичанская М.В.
Культорганизатор

Царичанская М.В.


	03.10.2017

(вторник)

11.00
11.30

15.00


	Розовый холл
Розовый холл

Сенсорная комната

	Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют»
Танцевальная гимнастика
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»


	8
15

15

	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

Психолог

Мисникова Г.В.



	04.10.2017

(среда)

09.30

12.00
14.30
	Зал ЛФК
Розовый холл

Розовый холл
	К Дню пожилого человека

«Не стареющая эстафета» - спортивная эстафета с участием проживающих
Занятие в танцевальном кружке «Преодоление»

«Мурманск в сердце моём!» - выставка фотографий государственного архива Мурманской области. Открытие выставки проводит сотрудник архива Раструба Н.В.
	12
8
30

	Инструктор ЛФК
Чанова Т.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.



	05.10.2017

(четверг)

10.00

10.30
15.00


	Жилые комнаты 1-го, 2-го корпуса

Холл 4-го этажа
Актовый зал

	Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36

«Лето красное, будь со мной!.. » выставка рисунков участников арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»
К Дню пожилого человека

«День мудрости, добра и уважения» - праздничный концерт. В гостях творческие коллективы ДК «Первомайский», воспитанники ГОБУСОН «Берегиня» 
	144
20
40
	Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

Психолог
Мисникова Г.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.



	06.10.2017

(пятница)

12.00
12.30
14.30

15.30
	Розовый холл
Библиотека
Розовый холл

Домовая церковь
	Занятие в танцевальном кружке «Преодоление»

Клуб «Хочу знать!»
«Золотой возраст» - тематическая беседа, презентация

Занятие в драматическом кружке

Православный факультатив
	8
15
10
10
	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Культорганизатор

Царичанская М.В.
Культорганизатор

Царичанская М.В.



	07.10.2017

(суббота)

10.00

11.30
	г.Мурманск, 

пр.Ленина-16
Розовый холл
	Участие в ежегодном массовом заезде лиц с ограниченными возможностями по программе традиционного легкоатлетического пробега «Мой Мурманск»
Клуб «Уроки мудрости»

«Как набрать энергию» - лекция/беседа, практическое занятие
	10
20
	Инструктор ЛФК

Чанова Т.В.

Психолог

Заводяная С.Ю.


09-15 октября
	09.10.2017
(понедельник)

09.30

12.00

14.30
	Г.Мурманск, торговый центр Окей

Розовый холл

Розовый холл
	Поездка в торговый центр Окей

Занятие в танцевальном кружке «Преодоление»

Занятие в драматическом кружке
	6

8
10
	Специалист по социальной работе

Карева А.А.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.



	10.10.2017
(вторник)

11.00
11.30

12.00

14.30

15.00
	Розовый холл
Розовый холл

Библиотека

Сенсорная комната

г.Мурманск,

Областной Краеведческий музей


	Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют»

Танцевальная гимнастика

«Литературная гостиная»
«Если душа родилась крылатой…» - час поэзии. 
Стихи М.Цветаевой
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»
Экскурсия в Краеведческий музей

Посещение выставки «На дрейфующих льдинах Арктики и Антарктики»
	8
15

15
15
6
	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.

Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

Психолог

Мисникова Г.В., инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.



	11.10.2017
(среда)

12.00
14.30
	Розовый холл
Розовый холл
	Занятие в танцевальном кружке «Преодоление»

Занятие в драматическом кружке
	8
10
	Культорганизатор

Царичанская М.В.

Культорганизатор

Царичанская М.В.



	12.10.2017
(четверг)
14.30

15.30
	Сенсорная комната
Розовый холл
	Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»
Клуб «Интересные встречи»

«Любимые мелодии прошлых лет» - совместное исполнение авторских песен. В гостях клуб авторской песни «Гравицапа»

	15
25
	Психолог

Мисникова Г.В.,

Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.

Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

	13.10.2017
(пятница)

12.00

15.30


	Библиотека
Домовая церковь

	Клуб «Хочу знать!»
«Короли комедии – Савелий Крамаров» - киновикторина, тематическая беседа
Православный факультатив
	15
10
	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

	14.10.2017

(суббота)

11.30
	Сенсорная комната
	«О пользе сознательного дыхания» - лекция/беседа, практическое занятие

	15
	Психолог

Заводяная С.Ю.


16-22 октября
	16.10.2017
(понедельник)
12.00

	Сенсорная комната
	Практическое занятие в творческой мастерской «Волшебство своими руками»

	10
	Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.

	17.10.2017
(вторник)
12.00
14.30
	Библиотека
Сенсорная комната
	Клуб «Феникс»
«И.Ильф, Е.Петров - творческий союз» - тематическая беседа, отрывки из произведений И.Ильфа, Е.Петрова
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»
	15
15

	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Психолог 

Мисникова Г.В.,

Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.


	18.10.2017

(среда)
14.30
	Сенсорная комната

	Коллективное занятие в рамках проекта «Антистресс»

	20
	Психолог

Мисникова Г.В.,
Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.


	19.10.2017
(четверг)

14.30
	Сенсорная комната
	Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»

	15
	Психолог
Мисникова Г.В.,

Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.



	20.10.2017
(пятница)

12.00
15.30

	Библиотека
Домовая церковь

	Году экологии в России
Виртуальная экскурсия в Лапландский заповедник
Православный факультатив
	15
10

	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

	21.10.2017

(суббота)

11.30
	Сенсорная комната


	«Привычки – это серьезно!» - лекция/беседа, презентация 
	15

	Психолог

Заводяная С.Ю.




23-29 октября
	23.10.2017
(понедельник)

12.00
19.00
	Сенсорная комната
Сенсорная комната
	Практическое занятие в творческой мастерской «Волшебство своими руками»

«Общение как поиск открытий» - тренинг, занятие на развитие навыков продуктивного общения
	10
20
	Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.

Психолог

Заводяная С.Ю.



	24.10.2017
(вторник)

12.00
14.30
	Библиотека
Сенсорная комната
	Клуб «Хочу знать!»
«Ах, оперетта!..» - музыкальная викторина. К 135-летию со дня рождения композитора И.Кальмана

Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»
	15
15

	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

Психолог

Мисникова Г.В.,

Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.



	25.10.2017
(среда)

14.30
	Библиотека

	Клуб «Хочу знать!»
«Коллекция достопримечательностей России» - слайд-путешествие.

Проводит специалист областной библиотеки для слепых и слабовидящих.

	15
	Специалист по социальной работе
Хегай О.М.

	26.10.2017
(четверг)

14.30

	Сенсорная комната


	Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»

	15

	Психолог

Мисникова Г.В.,

Инструктор по трудотерапии
Калинина В.В.

	27.10.2017
(пятница)
14.30
	Домовая церковь
	Православный факультатив
	10

	Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

	28.10.2017
(суббота)

11.30
	Сенсорная комната
	Клуб «Уроки мудрости»
«Как улучшить отношения: способы и методы» - лекция/беседа
	20
	Психолог
Заводяная С.Ю.


  30-31 октября

	30.10.2017

(понедельник)
10.30
12.00
	Холл 4-го этажа
Сенсорная комната
	«Русалочка Ариэль» - выставка рисунков участников арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»
Практическое занятие в творческой мастерской «Волшебство своими руками»
	20
10
	Психолог
Мисникова Г.В.

Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.

	31.10.2017

(вторник)

12.00
14.30
	Библиотека
Сенсорная комната
	Клуб «Хочу знать!»

«А.Папанов – лучшие роли» - тематическая беседа, киновикторина. К 95-летию со дня рождения актера
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее искусство»


	15

15
	Специалист по социальной работе

Хегай О.М.

Психолог

Мисникова Г.В.,
Инструктор по трудотерапии

Калинина В.В.  


                                Специалист по социальной работе                                                                                  Хегай О.М.
