


 
 
05-11 марта 
05.03.2018 
(понедельник) 
09.30 
 
15.00 

Жилые комнаты 
1-го, 2-го 
корпуса 
 
Библиотека 
 

Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36 
 
 
 
К Международному женскому дню 
« Образ пленительный, образ прекрасный!..» - книжная 
выставка 

160 
 
 
 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

06.03.2018 
(вторник) 
09.20 
 
 
11.00 
 
 
 
11.30 
 
 
14.30 
 
 
 
15.30 

г.Мурманск, 
торговый центр 
Окей 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
Розовый холл 
 
 
Актовый зал 
 
 
 
Домовая церковь 
  

Поездка в торговый центр Окей 
 
 
 
 
Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
К Международному женскому дню 
«Вы прекрасны, женщины России!» - концерт 
творческих коллективов ДК «Первомайский» 
 
Православный факультатив 

6 
 
 
 
 
4 
 
 
 
15 
 
 
40 
 
 
 
10 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
 
Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 

07.03.2018 
(среда) 
10.00 

Домовая церковь 
 
 

Православная служба 
 
 

25 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 



11.00 
 
 
 
 
 
12.00 
 
 
 
 
14.30 
 
 
 
15.30 

Розовый холл 
 
 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
 
 
Актовый зал 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 

Выставка творческих работ участников 
арттерапевтической студии «Исцеляющее искусство» и 
участников ИЗО-кружка «Дебют» 
 
 
 
К Международному женскому дню 
«Для прекрасных дам!..» - концерт-подарок от 
воспитанников детской коррекционной школы 
/п.Минькино/ 
 
«Весна, музыка, любовь…» - концерт. 
В гостях творческие коллективы ДК Железнодорожный 
/г.Мурманск/ 
 
Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 

15 
 
 
 
 
 
35 
 
 
 
 
40 
 
 
 
5 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

 
 
 
 
12-18 марта 
12.03.2018 
(понедельник) 
10.00 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 

5 
 
 
 
 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
 
 

13.03.2017 
(вторник) 
11.00 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 

4 
 
 
 
 

Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
 
 



11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
14.30 
 
 
 
 
15.30 

Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
 
Домовая церковь 
 

Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб «Хочу знать!» 
«Актеры Победы. Георгий Юматов» - тематическая 
беседа, презентация. 
  
Групповое занятие в женском клубе «Беседка» 
«Взлет и падение. Мата Хари.» 
 
 
 
Православный факультатив 
 

15 
 
 
15 
 
 
 
15 
 
 
 
 
10 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Психолог  
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

14.03.2018 
(среда) 
10.30 
 
 
15.30 

Домовая церковь 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 

Православная служба 
 
 
 
 
Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 

20 
 
 
 
 
5 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 

15.03.2018 
(четверг) 
11.00 
 
 
11.30 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 

4 
 
 
 
 
15 
 
 
15 

Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Психолог  
Мисникова Г.В., 



 Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

16.03.2018 
(пятница) 
12.00 
 
 
 
 

Розовый холл 
 
 
 
 

Клуб «В кругу друзей» 
Час настольных игр. Шашки, домино, русское лото, 
сканворды 
 
 
 
 
 

10 
 
 
 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

 
 
 
19-25 марта 
19.03.2018 
(понедельник) 
10.00 
11.00 
 
 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
Холл 4-го этажа 
 
 
 
 
 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
«Дама с горностаем» - выставка рисунков участников 
арттерапевтической студии «Исцеляющее искусство»  
(в рамках интеллектуального рисования) 
 
 

5 
 
 
15 
 
 
 
 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В., 
Психолог 
Мисникова Г.В. 

20.03.2018 
(вторник) 
11.00 
11.30 
 
 
12.00 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб виртуальных путешественников «Своими глазами» 
Виртуальная экскурсия по музеям мира 
 

4 
 
 
10 
 
 
15 
 
 

Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 



 
14.30 
 
 
 
 
 
15.30 

 
Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Домовая церковь 

 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 
 
 
Православный факультатив 
 

 
15 
 
 
 
 
 
10 

 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

21.03.2018 
(среда) 
10.30 
 
15.30 
 
 

Домовая церковь 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 

Православная служба 
 
 
 
Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 

20 
 
 
 
5 
 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

22.03.2018 
(четверг) 
11.00 
 
11.30 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 

4 
 
 
 
15 
 
 
15 

Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Психолог  
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

23.03.2018 
(пятница) 
11.00 

Актовый зал Клуб «Синема-холл» 
«Джунгли» - комедия (Россия) 
 

15 Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 



 
   26-31 марта 
26.03.2018 
(понедельник) 
10.00 
 
 
 
15.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Розовый холл 
 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
 
 
 
Клуб «Серебряные струны» 
«Нежные звуки весны!» - совместное исполнение 
городских романсов. В гостях участники клуба авторской 
песни «Гравицапа». 

5 
 
 
 
 
 
25 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В., 
Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

27.03.2018 
(вторник) 
11.00 
 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
14.30 
 
 
 
 
 
15.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Домовая церковь 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб «Феникс» 
Из цикла «Читаем вслух» 
Сказки народов мира  /сказки народов Европы/ 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 
 
 
Православный факультатив 
 

4 
 
 
 
10 
 
 
15 
 
 
 
15 
 
 
 
 
 
10 

Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 



28.03.2018 
(среда) 
10.30 
 
 
15.30 
 
 

Домовая церковь 
 
 
 
 
Розовый холл 
 
 

Православная служба 
 
 
 
 
Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 

20 
 
 
 
 
5 
 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

29.03.2018 
(четверг) 
11.00 
 
11.30 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Групповое занятие в рамках проекта «Антистресс» 
«Турция. Женский султанат.» 

4 
 
 
 
15 
 
 
15 

Психолог 
Мисникова Г.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Психолог  
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

30.03.2018 
(пятница) 
11.00 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
 
Библиотека 

Клуб «Зодиак» 
Встреча именинников февраля, марта 
 
 
Литературная гостиная 
К Всемирному Дню театра 
«Театральное искусство» - презентация. Проводит 
специалист областной специальной библиотеки для 
слепых и слабовидящих. 

15 
 
 
 
15 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 

 
           
                                Специалист по социальной работе                                                                                  Хегай О.М. 


