


03.08.2018 
(пятница) 
12.00 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
 
Розовый холл 

Занятие в танцевальном кружке 
 
 
 
Занятие в драматическом кружке 
 

6 
 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

04.08.2018 
(суббота) 
09.00 

Жилые комнаты 
1-го, 2-го 
корпуса 

Выдача пенсии за август через п/о №36 162 Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

 
 
06-12 августа 
06.08.2018 
(понедельник) 
09.20 
 
12.00 
 
 
14.30 
 

Торговый центр 
Окей 
/г.Мурманск/ 
 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 

 
Поездка в торговый центр Окей 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Занятие в драматическом кружке 

 
6 
 
 
6 
 
 
10 

 
Психолог 
Руденко Э.П 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

07.08.2018 
(вторник) 
11.00 
 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб эрудитов «Хочу знать!» 
«Калейдоскоп имен!» - викторина, тематическая беседа 
 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 
 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 



14.30 
 

Сенсорная 
комната 
 

Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 

15 Психолог 
Мисникова Г.В., 
 

08.08.2018 
(среда) 
10.30 
11.30 
 
 
 
15.30 

Домовая церковь 
 
 
Актовый зал 
 
 
 
Сенсорная 
комната 

Православная служба 
 
 
Клуб «Синема - холл» 
Из цикла «Время фантастики» 
«Притяжение» - худ.фильм 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 

25 
 
 
20 
 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 

09.08.2018 
(четверг) 
11.00 
 
11.30 
 
 
14.30 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В. 
 

10.08.2018 
(пятница) 
10.00 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
 
г.Мурманск 

Выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют» 
«Кто в домике живет» - гуашь, акриловые краски 
 
 
Экскурсия по городу 

 
 
 
 
7 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

 
 
 



 
 
 
13-19 августа 
13.08.2018 
(понедельник) 
10.30 
12.00 

Сенсорная 
комната 
 
Розовый холл 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 

10 
 
 
6 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 

14.08.2018 
(вторник) 
11.00 
 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
«Литературная гостиная» 
«И назван мой город героем…» - тематическая беседа к 
105-летию со дня рождения русского композитора 
М.Табачникова 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

15.08.2018 
(среда) 
11.00 
 
15.30 
 

Розовый холл 
 
 
 
Сенсорная 
комната 

Клуб «В кругу друзей» 
День интеллектуального спорта. Шашки, домино, русское 
лото 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 
 
 
 
 
 

15 
 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 



16.08.2018 
(четверг) 
11.00 
 
11.30 
 
 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

17.08.2018 
(пятница) 
12.00 
 
14.00 
 
 
 

Розовый холл 
 
 
 
Актовый зал 

Занятие в танцевальном кружке 
 
 
 
Клуб «Синема-холл» 
Из цикла «Время фантастики» 
«Вперед! В прошлое!» - худ.фильм 

6 
 
 
 
20 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

 
 
 
20-26 августа 
20.08.2018 
(понедельник) 
10.30 
 
14.00 
 

Сенсорная 
комната 
 
 
г.Мурманск, 
областной 
краеведческий 
музей 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
 
Экскурсия в краеведческий музей.  
Посещение выставок «Театр на краю земли», 
«Полицейский взгляд», «Судейская система» 
 

10 
 
 
 
6 
 
 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

21.08.2018 
(вторник) 
11.00 
11.30 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 

5 
 
 
15 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 



 
12.00 
 
 
 

 
Библиотека 
 
 
 
 

 
Клуб «Феникс» 
«Наши любимые советские мультики» - викторина 
 
 
 

 
15 
 
 

 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 

22.08.2018 
(среда) 
10.00 
12.00 
 
 
15.30 
 

Домовая церковь 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Православная служба 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 
 

20 
 
 
6 
 
 
10 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

23.08.2018 
(четверг) 
11.00 
 
11.30 
 
 
14.00 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Территория 
МДИПИ 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Прогулка на улице /для инвалидов-колясочников/ 
 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
5 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

24.08.2018 
(пятница) 
10.00 
12.00 
 
 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
Розовый холл 
 
 
 
Розовый холл 

Выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют» 
«Прощание с летом» - гуашь, акриловые краски 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
 
Занятие в драматическом кружке 
 

 
 
 
6 
 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 



 
 
 
27 – 31 августа 
27.08.2018 
(понедельник) 
10.30 
 
12.00 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Занятие в драматическом кружке 
 

10 
 
 
 
6 
 
 
10 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

28.08.2018 
(вторник) 
11.00 
 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб эрудитов «Хочу знать!» 
К Дню Российского кино 
«Незабытые актеры: Наталья Гундарева» - тематическая 
беседа к 70-летию со дня рождения актрисы. 
 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 
 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 

29.08.2018 
(среда) 
10.30 
 
12.00 
 

Домовая церковь 
 
 
 
Розовый холл 
 

Православная служба 
 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 

25 
 
 
 
6 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 



15.30 Сенсорная 
комната 

Групповое занятие по релаксации «Гармония» 
 

10 Психолог 
Руденко Э.П. 
 

30.08.2018 
(четверг) 
10.30 
 
11.00 
 
 
12.00 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Клуб «Зодиак» 
Встреча именинников августа 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

31.08.2018 
(пятница) 
12.00 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
 
Розовый холл 

Занятие в танцевальном кружке 
 
 
 
«До свидания лето!» - музыкально-развлекательная 
программа с участием жителей  

6 
 
 
 
35 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

 
                           Специалист по социальной работе                                                                               Хегай О.М. 


