


12.00 Библиотека Клуб «Хочу знать!» 
«Что? Где? Когда?» - познавательная игра – викторина.  
К Дню рождения телевизионной передачи. 
 

15 Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

05.09.2018 
(среда) 
09.30 
 
10.30 
 
 
12.00 
 
 
15.30 

Жилые комнаты 
1-го, 2-го 
корпуса 
 
Домовая церковь 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36 
 
 
 
Православная служба 
 
 
Занятие в танцевальном кружке  
 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 

7 
 
 
 
25 
 
 
6 
 
 
10 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 

06.09.2018 
(четверг) 
09.20 
 
 
11.00 
 
 
11.30 
 
 
14.00 

г.Мурманск, 
торговый центр 
Окей 
 
 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 
 
 
Территория 
МДИПИ 

Поездка в торговый центр Окей 
 
 
 
 
Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Прогулка на улице /для инвалидов-колясочников/ 
 

7 
 
 
 
 
5 
 
 
15 
 
 
5 

Культорганизатор 
Царичанская М.В., 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Санитарка 
Калакина Л.Н. 
 

07.09.2018 
(пятница) 

Розовый холл 
 

Выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют» 
«Мир бабочек» 

 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 



10.00 
12.00 
 
 
14.30 

 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 

 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Занятие в драматическом кружке 

 
6 
 
 
10 

 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

08.09.2018 
(суббота) 
15.00 

г.Мурманск, 
Кольский мост 

Участие в ежегодном спортивном фестивале 
«Гольфстрим» /заезд на Кольском мосту для лиц с 
ограниченными возможностями/ 
 

10 Культорганизатор 
Царичанская М.В., 
Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 

 
 
10-16 сентября 
10.09.2018 
(понедельник) 
10.00 
14.30 
 

Сенсорная 
комната 
 
г.Мурманск, 
м/район 
«Озерный» 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
«Хороша походная песня!» - поездка на природу с 
участием волонтеров (клуб авторской песни «Гравицапа») 

10 
 
 
17 (в т.ч. 
участники 
клуба 
«Гравицапа») 
 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 

11.09.2018 
(вторник) 
11.00 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб «Феникс» 
Из цикла «Читаем вслух» 
Японские сказки 
 
 

5 
 
 
15 
 
 
15 
 
 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 



12.09.2018 
(среда) 
10.30 
 
12.00 
 
 
15.30 
 
 
14.00 

Домовая церковь 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
г.Мурманск 

Православная служба 
 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 
 
 
Экскурсия по городу (набережная морского вокзала, 
набережная Семеновского озера) 

25 
 
 
 
6 
 
 
10 
 
 
8 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

13.09.2018 
(четверг) 
11.00 
11.30 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 

5 
 
 
15 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

14.09.2018 
(пятница) 
12.00 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
 
Розовый холл 

Занятие в танцевальном кружке 
 
 
 
Занятие в драматическом кружке 

6 
 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

 
 
 
 
 
 
 



17-23 сентября 
17.09.2018 
(понедельник) 
10.00 
 
12.00 
 
 
15.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
 
Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Клуб «Серебрянные струны» 
«Споемте, друзья…» - совместное исполнение бардовских 
песен. В гостях участники клуба «Гравицапа» 
 

5 
 
 
 
6 
 
 
25 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

18.09.2017 
(вторник) 
11.00 
 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
14.30 
 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Литературная гостиная 
«Осень – дивная пора!» - час поэзии 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 
 
 
 
15 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 

19.09.2018 
(среда) 
10.30 
 

Домовая церковь 
 
 
 

Православная служба 
 
 
 

25 
 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 



12.00 
 
 
15.30 
 

Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 

Занятие в танцевальном кружке 
 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 

6 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

20.09.2018 
(четверг) 
11.00 
11.30 
 
 
 
14.30 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 
 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
 
Групповое занятие в арт-терапевтической студии 
«Исцеляющее искусство» 
 
 

5 
 
 
 
15 
 
 
15 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

21.09.2018 
(пятница) 
12.00 
 
14.30 
 
 
 

Розовый холл 
 
 
 
Розовый холл 

Занятие в танцевальном кружке 
 
 
 
Занятие в драматическом кружке 

6 
 
 
 
10 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

 
 
 
24-30 сентября 
24.09.2018 
(понедельник) 
10.00 
 

Сенсорная 
комната 
 
 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
 

5 
 
 
 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
 



12.00 
 
 
 
 
14.00 
 
 
14.30 
 

Розовый холл 
 
 
 
 
Территория 
МДИПИ 
 
Розовый холл 
 

Клуб «В кругу друзей» 
«Секреты долголетия» - день интеллектуального спорта: 
шашки, шахматы, сканворды 
 
 
Прогулка на улице /для инвалидов-колясочников/ 
 
 
Клуб «Хочу знать!» 
«Всему начало здесь, в краю моем родном…» (о городах и 
поселениях МО) - слайд – путешествие.  
Мероприятие проводит специалист областной 
специальной библиотеки для слепых. 
 

15 
 
 
 
 
5 
 
 
15 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
 
Санитарка  
Калакина Л.Н. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

25.09.2018 
(вторник) 
11.00 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
 
14.30 
 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Литературная гостиная 
К Всемирному Дню туризма 
«Туристическими тропами» - викторина 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 

5 
 
 
15 
 
 
15 
 
 
 
 
15 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

26.09.2018 
(среда) 
10.30 

Домовая церковь 
 
 

Православная служба 
 
 

25 
 
 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 



 
14.30 
 
 
 
15.30 
 

 
г.Мурманск, 
краеведческий 
музей 
 
Сенсорная 
комната 

 
Экскурсия в краеведческий музей 
 
 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 
 

 
7 
 
 
 
10 
 
 

 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 

27.09.2018 
(четверг) 
11.00 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
14.30 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 
 
 
Розовый холл 
 
 
Сенсорная 
комната 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб именинников «Зодиак» 
 
 
К Дню пожилого человека 
«Золотой возраст» - групповое занятие в женском клубе 
«Беседка» 

5 
 
 
15 
 
 
15 
 
 
15 
 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 

28.09.2018 
(пятница) 
10.00 
 
14.30 

Розовый холл 
 
 
 
Актовый зал 

К Дню пожилого человека 
«Хорошо нам рядышком – с дедушкой и бабушкой!» - 
выставка рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют» 
 
«Песни души молодой!» - праздничный концерт. В гостях 
творческие коллективы ДК Ленинского округа 
г.Мурманска. 

 
 
 
 
40 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 

 
 
                           Специалист по социальной работе                                                                               Хегай О.М. 


