


11.00 
11.30 
 
 
12.00 
 
 
 
14.30 
 
 
15.30 

 
Розовый холл 
 
 
Библиотека 
 
 
 
Розовый холл 
 
 
Домовая церковь 
 

 
Танцевальная гимнастика 
 
 
Клуб «Хочу знать!» 
«В здоровом теле – здоровый дух!» - видеопрезентация к 
Дню пожилого человека 
 
«Золотая осень жизни» - музыкальный концерт. 
/ДК Первомайский/ 
 
Православный факультатив 

 
15 
 
 
15 
 
 
 
40 
 
 
10 

 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

03.10.2018 
(среда) 
10.30 
12.00 
 
 

Домовая церковь 
 
 
Актовый зал 
 
 

Православная служба 
 
 
 Клуб «Синема - холл» 
«Отель Мериголд» - худ.фильм (США) 
 

7 
 
 
20 
 

Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 

04.10.2018 
(четверг) 
11.00 
11.30 
 
 
12.10 
 
 
 
 
 
14.30 

Холл 2-го этажа 
 
 
Розовый холл 
 
 
г.Мурманск, 
академический 
лицей, 
ул.Аскольдовцев, 
9/22 
 
Актовый зал  

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
Танцевальная гимнастика 
 
 
«Вечер романса» - совместный музыкальный концерт с 
участием жителей МДИПИ и участников клуба авторской 
песни «Гравицапа» /выездное мероприятие/ 
 
 
 
«Музыкальная открытка» - концерт-подарок. В гостях 

5 
 
 
15 
 
 
6 
 
 
 
 
 
15 

Культорганизатор 
Царичанская М.В., 
 
Культорганизатор 
Царичанская М.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
 
Культорганизатор 



солисты ДК «Судоремонтник» /Росляково/ Царичанская М.В. 
05.10.2018 
(пятница) 
10.00 
 
 
14.30 

Жилые комнаты 
1-го, 2-го 
корпусов 
 
 
Библиотека 

Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36 
 
 
 
 
Клуб «Хочу знать!» 
К Дню рождения поисковых систем Яндекс, Google 
«Ваш помощник интернет» - информационный час. 
Мероприятие проводят специалисты областной 
специальной библиотеки для слепых и слабовидящих 
 

169 
 
 
 
 
15 

Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 

06.10.2018 
(суббота) 
10.30 

г.Мурманск, 
пр.Ленина 

К Дню города 
Участие в ежегодном легкоатлетическом пробеге «Мой 
Мурманск»  
 

9 Инструктор ЛФК 
Чанова Т.В. 

 
 
08-14 октября 
08.10.2018 
(понедельник) 
09.20 
 
 
12.00 

г.Мурманск 
 
 
 
 
г.Мурманск,  
пр. Капитана 
Тарана,14  

Поездка в торговый центр Окей 
 
 
 
 
Поездка в ИИЦ – филиал №23 (библиотека) 
«Неторопливый разговор о жизни» - литературный вечер. 
В гостях мурманская поэтесса Бояринцева Т.В. 
 

6 
 
 
 
 
6 

Инстуктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 

09.10.2018 
(вторник) 
11.00 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 

5 
 
 
 
 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 



 
 
12.00 
 
 
 
 
14.30 
 
 
 
 
 
15.30 

 
 
Библиотека 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Домовая церковь 

 
 
Клуб «Феникс» 
Из цикла «Читаем вслух: сказки народов мира» 
Итальянские сказки 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 
 
 
Православный факультатив 
 

 
 
15 
 
 
 
 
15 
 
 
 
 
 
10 

 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 
 

10.10.2018 
(среда) 
10.30 
 
 

Домовая церковь 
 
 
 
 

Православная служба 
 
 
 
 

25 
 
 
 

Специалист по  
социальной работе 
Карева А.А. 
 
 

11.10.2018 
(четверг) 
11.00 
 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 

5 
 
 
 
 
 
15 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 



 
12.10.2018 
(пятница) 
10.00 
 
 

г.Мурманск, 
городской 
Океанариум 
 
 

Поездка в Океанариум 
 
 
 
 

6 
 
 
 
 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 

 
 
 
 
 
 
 
15-21 октября 
15.10.2018 
(понедельник) 
11.00 

Розовый холл 
 
 
 

Клуб «В кругу друзей» 
День интеллектуального спорта. 
Час настольных игр. Шашки, домино, русское лото, 
кроссворды, сканворды  

5 
 
 

Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 

16.10.2018 
(вторник) 
11.00 
 
 
 
12.00 
 
 
 
14.30 
 
 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Библиотека 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
 
Литературная гостиная  
«Я выбираю свободу» - час поэзии. К 100-летию со дня 
рождения русского писателя, поэта А.Галича 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 
 

5 
 
 
 
 
 
15 
 
 
 
15 
 
 
 
 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 



 
15.30 
 

 
Домовая церковь 
 

 
Православный факультатив 

 
10 

 
Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 
 

17.10.2018 
(среда) 
10.30 

Домовая церковь 
 
 

Православная служба 
 
 

25 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А 
 

18.10.2018 
(четверг) 
11.00 
 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
 
Групповое занятие в женском клубе «Беседка» 
 
 

5 
 
 
 
 
 
15 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

 
 
 
22-28 октября 
22.10.2018 
(понедельник) 
14.00 
 
 
15.30 

Территория 
МДИПИ 
 
 
 
Розовый холл 
 

Прогулка для инвалидов-колясочников  
 
 
 
 
Клуб «Серебряные струны» 
Музыкальная встреча любителей бардовских песен 
В гостях участники клуба «Гравицапа» 

5 
 
 
 
 
25 

Санитарка  
Калакина Л.Н. 
 
 
 
Специалист по 
социальной работе 
Хегай О.М. 
 



23.10.2018 
(вторник) 
11.00 
 
 
 
14.30 
 
 
 
 
 
15.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Домовая церковь 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 
 
 
Православный факультатив 

5 
 
 
 
 
 
15 
 
 
 
 
 
10 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 

24.10.2018 
(среда) 
10.30 
 
14.30 
 
 

Домовая церковь 
 
 
 
г.Мурманск, 
краеведческий 
музей 
 

Православная служба 
 
 
 
Экскурсия в краеведческий музей 
 
 
 

25 
 
 
 
7 
 
 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 
 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 

25.10.2018 
(четверг) 
11.00 
 
 
 
14.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
 
Групповое занятие в рамках проекта «Антистресс» 

5 
 
 
 
 
 
15 
 
 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 



трудотерапии 
Калинина В.В. 

 
 
 
29-31 октября 
29.10.2018 
(понедельник) 
10.00 
 
 
14.00 
 
 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
Территория 
МДИПИ 
 

Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 
 
 
 
 
Прогулка на улице /для инвалидов-колясочников/ 
 

5 
 
 
 
 
5 
 
 

Психолог 
Руденко Э.П. 
 
 
 
Санитарка  
Калакина Л.Н. 
 

30.10.2018 
(вторник) 
11.00 
 
 
 
14.30 
 
 
 
 
 
15.30 

Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 
 
 
 
Домовая 
церковь 

Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 
 
 
 
 
 
Занятие в арт-терапевтической студии «Исцеляющее 
искусство» 
 
 
 
 
Православный факультатив 

5 
 
 
 
 
 
15 
 
 
 
 
 
15 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 

31.10.2018 
(среда) 
10.30 
 

Домовая 
церковь 
 
 

Православная служба 
 
 
 

25 
 
 
 

Специалист по 
социальной работе 
Карева А.А. 
 



11.00 
 
 
 
 
 
15.00 
 
 
 

Холл 4-го этажа 
 
 
 
 
 
Сенсорная 
комната 
 

Выставка рисунков участников арт-терапевтической 
студии «Исцеляющее искусство» по мотивам картин 
«Портреты Марии Антуанетты»  
 
 
 
Групповое занятие по релаксации «Гармония» 

 
 
 
 
 
 
15 
 

Психолог 
Мисникова Г.В., 
Инструктор по 
трудотерапии 
Калинина В.В. 
 
Психолог 
Руденко Э.П. 
 

 
 
                           Специалист по социальной работе                                                                               Хегай О.М. 


