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План культурномассовых, досуговых и реабилитационных мероприятий на ФЕВРАЛЬ 2021г для ПСУ Мурманского ДИПИ

Дата, время Место Наименование мероприятия Участники Ответственные
проведения (кол-во

человек)

01—07 февраля
01.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать Инструктор по трудотерапии
(понедельник) МДИПИ здорово!»
09.30

1400 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов—колясочников/ Санитарка
МДИПИ

14.30 Сенсорная Групповое занятие по музыкотералии «Музыка жизни» Психолог
комната

02022021 Территория Занятия в Шоле скандинавской ходьбы «Шагать Инструктор
(вторник) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30
11.00 Сенсорная Практическое занятие 5 ИЗО-кружке «Дебют» Психолог

комната

11.30 Розовый холл Танцевальная гимнастика Психолог

1200 Библиотека Клуб «Хочу знать!» Специалист



К 78-летию со Дня разгрома немецко—фашистских войск
в Сталинградской битве
«Подвиг Сталинграда» — тематическая беседа, презентация

по социальной работе

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов-копясочников/ Психолог
МДИПИ

03.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать Инструктор
(среда) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30

14.30 Сенсорная Групповое занятие по релаксации «Гармония» Психолог
комната

04.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать Инструктор
(четверг) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30
10.30 Кабинет Занятие в кружке «Умелые ручки» Инструктор

инструктора по по трудотерапии
трудотерапии

11.30 Розовый холл Танцевальная гимнастика Психолог

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. штя инвалидов-колясочников/ Санитарка
МДИПИ

14,30 Сенсорная Групповое занятие в арт—терапевтической студии Психолог
комната «Исцеляющее искусство»



05.02.2020 Жштые комнаты Выдача ежемесячной пенсии через п/о №36 175 Специалисты
(пятница) 1-го и 2-го по социальной работе
09.30 корпусов

08-14 февраля
084022021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(понедельник) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30
10.30 Библиотека Групповое занятие в творческом объединении «Акцент» 8 Инструктор

по трудотерапии

14,00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов—колясочников/ 8 Санитарка
МДИПИ

14.30 Сенсорная Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни» 8 Психолог
комната

09.022021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(вторник) МДИПИ здорово!» но трудотерапии
09.30

10.30 Кабинет Занятие в кружке «Умелые ручки» 6 Инструктор
инструктора по по трудотерапии
трудотерапии

11.00 Сенсорная Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 5 Психолог
комната

11.30 Розовый холл Танцевальная гимнастика 8 Психолог



1200 Библиотека Клуб «Феникс» 7 Специалист
Из цикла «Читаем вслух» по социальной работе
Рассказы М.Зошенко

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч, для инвалидов-колясочннков/ 8 Санитарка
МДИПИ

14.30 Розовый холл «День Святого Валентина!» - выставка творческих работ Инструктор
участников кружка «Умелые ручки» по трудотерапии

10.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(среда) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30
1030 Библиотека Групповое защите в кружке по сказкотерапии «Золотой 8 Инструктор

ключик» по трудотерапии

14.30 Сенсорная Групповое занятие по релаксации «Гармония» 8 Психолог
комната

1 1.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(четверг) здорово!» но трудотерапии
09.30
10.30 Кабинет Занятие в кружке «Умелые ружи» б Инструктор

инструктора по по трудотерапии
трудотерапии

12.00 Розовый холл Танцевальная гимнастика 8 Психолог

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч, для инвалидовжолясочников/ 8 Санитарка
МДИПИ

14.30 Сенсорная Групповое занятие в арт-терапевтической студии 10 Психолог
комната «Исцеляющее искусство»



12.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(пятница) МДИПИ здорово!» ПО трудотерапии
09.30
1 1.00 Библиотека Клуб «Синема—холл» 8 Инструктор

по трудотерапии

14100 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидовжолясочников/ 8 Психолог
МДИПИ

15—21 февраля

15‚02_2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(понедельник) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30

10.30 Библиотека Групповое занятие в творческом объединении «Акцент» 8 Инструктор
по трудотерапии

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч, для инвалидов—колясочников/ 8 Санитарка
МДИПИ

14.30 Сенсорная Групповое занятие по музыкотерапии «Музыка жизни 8 Психолог
комната

15.30 Розовый холл Клуб «Серебряные струны» 10 Специалист
«Песни (› защитниках Отечества!» - музыкапьно— по социалъной работе,
поэтический час. В гостях волонтеры* клуб авторской Психолог
песни «Гравицапа»

16102.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(вторник) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30



1030 Кабинет Занятие в кружке «Умелые ручки» 6 Инструктор
инструктора по по трудотерапии
трудотерапии

11100 Сенсорная Практическое занятие в ИЗО-кружке «Дебют» 4 Психолог
комната

1 1.30 Розовый холл Танцевальная гимнастика 8 Психолог

12.00 Библиотека «Литературная гостиная» 8 Специалист
«С детства любимые строчки!» — час поэзии. по социальной работе
К 1 15-летиюсо дня рождения поэтессы Агнии Барто

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов-колясочников/ 8 Психолог
МДИПИ

1710212021 Территория Занятия в ццсоле скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(среда) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30
10.30 Сенсорная Групповое занятие по сказкотерапии в кружке «Золотой 6 Инструктор

комната ключик» по трудотерапии
В рамках реализации проекта

14.30 Сенсорная «Профилактика падений лиц пожилого возраста» 10 Психолог
комната Беседа на тему «Осторожногололед! Профилактика

паденийна прогулках»

181022021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(четверг) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
0930

1030 Кабинет Занятие в кружке «Умелые ручки» 6 Инструктор
инструктора по по трудотерапии
трудотерапии

11.30 Розовый холл Танцевальная гимнастика 8 Психолог



14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов-колясочников/ 8 Санитарка
МДИПИ

14.30 Сенсорная Групповое занятие 3 арт-терапевтической студии 10 Психолог
комната «Исцеляющее искусство»

19022020 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(пятница) МДИПИ здорово!» но трудотерапии
09.30
11.00 Библиотека Клуб «В кругу друзей» 10 Инструктор

Час настольных игр. Шашки, домино, сканворды по трудотерапии

14.00 Территория Прогулка на улице /в ттчт для инвалидов-колясочников/ 8 Психолог
МДИПИ

14.30 Розовый холл К Дню защитника Отечества Психолог
«Мы славим верных сынов Отечества!» — выставка
рисунков участников ИЗО-кружка «Дебют»

20.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(суббота) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30

1 1.00 Библиотека Клуб «Синема-холл» 10 Инструктор
К Дню защитника Отечества по трудотерапии
«Защитникам Отечества посвящается!..» -

музыкальный концерт(в онлайн формате )

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов—колясочников/ 8 Санитарка
МДИПИ



24—28 февраля

24.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(среда) МДИПИ здорово!» но трудотерапии
09.30
10.30 Сенсорная Групповое занятие по сказкотерапии в кружке «Золотой 6 Инструктор

комната ключик» по трудотерапии

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов-колясочников/ 8 Инструктор ЛФК
МДИПИ

14,30 Библиотека Клуб виртуальных путешественников «Своими глазами» 10 Специалист
‘ К Международному дню полярного медведя по социальной работе
‘ «Путешествие в страну белого медведя» - виртуальная
\ экскурсия

25.02.2021 Территория Занятия в школе скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(четверг) МДИПИ здорово!» но трудотерапии
0930

10.30 Кабинет Занятие в кружке «Умелые ручки» 6 Инструктор
инструктора по по трудотерапии
трудотерапии

| 1.30 Розовый холл Танцевальная гимнастика 8 Психолог

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвшшдов-колясочников/ 8 Санитарка
МДИПИ



14.30 Библиотека «Финансовая грамотность: урок— впрок!» - 10 Специалисты
информационный час для граждан пожилого возраста. по социальной работе,
Мероприятие проводит сотрудник Централъного банка Психолог,
России по Мурманской области инструктор

по трудотерапии

26.022020 Территория Занятия в цшоле скандинавской ходьбы «Шагать 6 Инструктор
(пятница) МДИПИ здорово!» по трудотерапии
09.30
1 1.00 Библиотека Клуб «Зодиак» 10 Инструктор

Встреча именинников февраля по трудотерапии

14.00 Территория Прогулка на улице /в т.ч. для инвалидов-коляоочников/ 8 Психолог
МДИПИ

Специалист по социальной работе %” Хегай О.М‚


